
HASHIMO BALANCE 
Phyto-Komplex zur gezielten Supplementierung. 
Nahrungsergänzungsmittel mit Ashwaganda-Extrakt, L-Tyrosin, Vitamin C.  
Vitamin C trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems (körperliche Abwehr) bei. 
 

Inhalt: 30 Kapseln / Gewicht 24,6 g, Inhalt: 120 Kapseln / Gewicht 98,4 g       
 

Nährwertangaben: 

 pro Tagesportion 
(2 Kapseln) 

NRV* pro 100 g 

Ashwaganda-Extrakt 400 mg ** 24,3 g 

L-Tyrosin 400 mg ** 24,3 g 

Vitamin C 160 mg 200 % 9,8 g 

Mariendistel-Extrakt 120 mg ** 7,2 g 

Myrrhe-Extrakt 120 mg ** 7,2 g 

Curcuma 100 mg ** 6,0 g 

Cholin 100 mg ** 6,0 g 

Eisen 14 mg 100 % 0,8 g 

Zink 10 mg 100 % 0,6 g 

Mangan 2 mg 100 % 0,12 g 

Vitamin B2 1,4 mg 100 % 0,08 g 
Vitamin B6 1,4 mg 100 % 0,08 g 

Vitamin A (2667 IE ***) 800 µg 100 % 0,4 mg 

Folsäure 200 µg 100 % 0,1 mg 

Jod 50 µg 33 % 0,03 mg 

Selen 20 µg 36,4 % 0,01 mg 

Vitamin D3 5 µg 100 % 0,03 mg 

Vitamin B12 2,5 µg 100 % 0,001 mg 

    

Energie  23 kj 
4 kcal 

 1441 kj 
247 kcal 

Kohlenhydrate  
- davon Zucker  

0,33 g 
0,01 g 

 20 g 
0,36 g 

Fett  
- davon gesättigte Fettsäuren  

0,03 g 
0,03 g 

 2,4 g 
2,1 g 

Eiweiß  0,42 g  26 g 

Salz  0,01 g  0,04 g 

 
* NRV = Prozentsatz der Nährstoffbezugswerte (Nutrient Reference Values) nach Verordnung (EU) Nr. 1169/2011 
 ** noch keine Empfehlung vorhanden 
*** IE= Internationalen Einheiten (IE) Vitamin A1 (Retinol) 
 

Zutaten: 
L-Tyrosin, Ashwagandha-Extrakt, Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhülle), Cholin bitartrat, Mariendistel-Extrakt, Guggul- 
Extrakt, L-Ascorbinsäure, Curcuma-Extrakt, Curcumin Phosphatidylcholin-Komplex, Eisen-II-Sulfat, Zinkcitrat, Trennmittel 
(Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Siliciumdioxid), Mangan-II-sulfat, Retinylacetat, Riboflavin-5'-Natrium-Phosphat,  
Pyridoxal-5-Phosphat (P5P), Natriumselenit, Pteroylmonoglutaminsäure, Kaliumjodid, Cholecalciferol, Cyanocobalamin.  
 
Verzehrempfehlung: 
Soweit nicht anders empfohlen nehmen Erwachsene 2 x täglich eine HASHIMO BALANCE Kapsel mit ausreichend  
Flüssigkeit ein. 
 

Wichtige Hinweise: 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise. Die empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Bitte außerhalb der Reichweite von  
kleinen Kindern aufbewahren und bei Raumtemperatur trocken lagern.  
 

Herstellerinformation:    
Green Offizin -  
Premium Apotheken Qualität 
Postfach 21 04 · 94011 Passau 


